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核⼼观点 CORE�OPINIONS�
1.� 从⽣产情况来看，中国花椰菜与西兰花种植⾯积、产量增⻓较快。统计数据显

⽰，2014 年~2020 年，全国花椰菜与西兰花种植⾯积从 46.9 万公顷逐年增⻓⾄

56.1 万公顷，年均复合增⻓率约 3.03%，在全球花椰菜与西兰花种植总⾯积中

⽐重仅 40%；产量从 936.1 万吨逐年增⻓⾄ 1093.6 万吨，增量达 157.5 万吨，

年均复合增⻓率约 2.63%；种植⾯积、产量增速均⾼于全球平均⽔平。�

�

2.� 从进出⼝情况来看，中国花椰菜与西兰花以出⼝外销为主，花椰菜出⼝量与

出⼝⾦额规模均⼩于西兰花。其中，花椰菜年出⼝量常年在 8万吨以上，出⼝⾦

额近 1亿美元，主要出⼝⾄⻢来西亚、越南、中国⾹港、泰国、新加坡、中国澳

⻔、俄罗斯、⽼挝、⽂莱、韩国等国家和地区；西兰花年出⼝量近 16 万吨，出

⼝⾦额近 2亿美元，主要出⼝⾄越南、中国⾹港、⻢来西亚、泰国、韩国、新加

坡、蒙古、俄罗斯、中国澳⻔、⽇本等国家和地区。�

�

3.� 从成本收益来看，中国露地花椰菜与西兰花主产省（直辖市）产值普遍在

1218.21 元/亩~6662.42 元/亩之间，平均⽔平约 4712.18 元/亩；总成本普遍在

1996.01� 元/亩~3443.03 元/亩之间，平均⽔平约 3019.56 元/亩；净利润普遍在

618.23 元/亩~3219.39 元/亩之间，平均⽔平约 1692.62 元/亩；成本利润率普遍

在 21.28%~111.33%之间，平均⽔平约 56.06%。各⼤中城市露地花椰菜与西兰

花产值普遍在 3523.82 元/亩~7900.54 元/亩之间，平均⽔平约 6064.39 元/亩；

总成本普遍在 2263.5 元/亩~4564.85 元/亩之间，平均⽔平约 3515.28 元/亩；

净利润普遍在 618.23 元/亩~�3688.18 元/亩之间，平均⽔平约 2549.11 元/亩；

成本利润率普遍在 21.28%~�162.94%之间，平均⽔平约 72.52%。� �
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前� ⾔�
花椰菜为⼗字花科芸苔属⼀年⽣植物，⼜名菜花、花菜、椰花菜、⽢蓝

花、洋花菜、球花⽢蓝。原产于地中海东部海岸，约在 19 世纪初引进中国。

是⼀种很受⼈们欢迎的蔬菜，味道鲜美，营养也很⾼，还有很⾼的药⽤价值。

维⽣素 C含量⾮常丰富，还具有抗癌功效，平均营养价值及防病作⽤远远超出

其他蔬菜。�

西兰花形态、⽣⻓习性和花椰菜基本相似，但⻓势强健，耐热性和抗寒性

都较强，⼜名西蓝花、茎椰菜、⻘花菜、绿花菜，为⼗字花科芸苔属⽢蓝种中

以绿⾊花球为产品的⼀个变种。叶⼦⼤，主茎顶端形成肥⼤的花球，绿⾊或紫

绿⾊，表⾯的⼩花蕾不密集在⼀起，侧枝的顶端各⽣⼩花球。原产于欧洲地中

海沿岸的意⼤利⼀带，19 世纪末传⼊中国。营养成分主要包括蛋⽩质、碳⽔化

合物、脂肪、矿物质、维⽣素 C和胡萝⼘素等。�

本⽂基于农⼩蜂在运营过程中积累的中国与全球花椰菜与西兰花种植⾯

积、产量、进出⼝、地头价、批发价(中间价)、成本收益、品牌数据，从中国

花椰菜与西兰花⽣产、在全球地位、进出⼝规模及旺季、价格⾛势及规律、成

本收益、农特品牌等⻆度为从事花椰菜与西兰花科研、育种、种植、加⼯、仓

储、包装、保鲜、运输、销售等活动的企业和单位提供参考。�

�

�

�

�

�
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1. ⽣产规模及成本收益概况�

图表 1：2020 年中国花椰菜与西兰花种植⾯积、产量现状及⾛势对⽐�

�

（数据来源：FAO� � � 制图：农⼩蜂� abeedata.com）�

据 FAO数据显⽰：2020 年，中国花椰菜与西兰花种植⾯积约 56.1 万公

顷，较 2019 年同期的 54.7 万公顷增⻓ 2.56%，在全球 146.8 万公顷中⽐重约

38.22%；产量约 1093.6 万吨，较 2019 年同期的 1070.7 万吨增⻓ 2.14%，在

全球 2745.7 万吨中⽐重约 39.82%。�

图表 2：中国花椰菜与西兰花种植⾯积、产量在全球⽐重以及成本利润率对⽐�

�

（数据来源：FAO、国家发展和改⾰委员会价格司� � � 制图：农⼩蜂� abeedata.com）�
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从成本收益来看，《全国农产品成本收益资料汇编−2019》显⽰：江西

省、⽢肃省、安徽省、河北省、湖北省、福建省、江苏省、重庆市等省（直辖

市）露地菜花每亩成本收益率在 21.28%~111.33%之间，平均⽔平约

56.06%；湖北省的武汉市、江西省的南昌市、⽢肃省的兰州市、福建省的厦⻔

市、福建省的福州市、重庆市 6个⼤中城市露地菜花每亩成本收益率在

21.28%~�162.94%之间，平均⽔平约 72.52%。�

图表 3：中国各省(⾃治区、直辖市)与⼤中城市露地菜花成本利润率排名对⽐�

�

（数据来源：国家发展和改⾰委员会价格司� � � 制图：农⼩蜂� abeedata.com）�

2. 出⼝创汇情况�

2.1. 花椰菜�

2.1.1. 年出⼝量超 8万吨、出⼝⾦额近 1亿美元�

2015 年~2020 年，中国花椰菜出⼝量从 10 万吨波动减少⾄ 8.3 万吨，整

体在 8万吨以上波动；出⼝⾦额整体在 0.8 亿美元左右波动，⾕值为 2018 年

的 0.7 亿美元。�
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从最新数据及趋势来看，2020 年，中国花椰菜出⼝量约 8.3 万吨，与

2015 年的 10 万吨相⽐，减少了 1.7 万吨；与 2019 年的 9.4 万吨相⽐，减少了

1.1 万吨，减幅约 11.7%。�

图表 4：中国花椰菜出⼝量与出⼝⾦额⾛势对⽐�

�

（数据来源：中国海关� � � 制图：农⼩蜂� abeedata.com）�

2.1.2. 主要出⼝销往地：⻢来西亚、越南、中国⾹港、泰国�

从出⼝市场来看，中国花椰菜主要出⼝⾄：⻢来西亚、越南、中国⾹港、

泰国、新加坡、中国澳⻔、俄罗斯、⽼挝、⽂莱、韩国等国家和地区。2020

年，中国花椰菜出⼝量及出⼝⾦额市场 Top5 均依次是：⻢来西亚、越南、中

国⾹港、泰国、新加坡。�

�

�

�

�
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图表 5：2020 年中国花椰菜主要出⼝销往地出⼝量与出⼝⾦额对⽐�

�

（数据来源：中国海关� � � 制图：农⼩蜂� abeedata.com）�

其中，中国花椰菜出⼝量及出⼝⾦额最⾼的市场为⻢来西亚，出⼝量达

40952694千克（约合 4.1 万吨），在中国花椰菜 2020 年总出⼝量 8.3 万吨中

⽐重近 50%；出⼝⾦额达 38612261 美元（约合 0.39 亿美元），在中国花椰

菜 2020 年总出⼝⾦额 0.8 亿美元中⽐重也近 50%。�

出⼝⾄越南的花椰菜数量达 23055404千克（约合 2.31 万吨），在中国花

椰菜 2020 年总出⼝量 8.3 万吨中⽐重约 27.83%；⾦额达 20667581 美元（约

合 0.21 亿美元），在中国花椰菜 2020 年总出⼝⾦额 0.8 亿美元中⽐重约

26.25%。�

出⼝⾄中国⾹港的花椰菜数量达 14059830千克（约合 1.41 万吨），在中

国花椰菜 2020 年总出⼝量 8.3 万吨中⽐重约 16.99%；⾦额达 19603450 美元

（约合 0.2 亿美元），在中国花椰菜 2020 年总出⼝⾦额 0.8 亿美元中⽐重约

25%。�

出⼝⾄泰国的花椰菜数量达 11846342千克（约合 1.18 万吨），在中国花

椰菜 2020 年总出⼝量 8.3 万吨中⽐重约 14.22%；⾦额达 9849366 美元（约

合 0.1 亿美元），在中国花椰菜 2020 年总出⼝⾦额 0.8 亿美元中⽐重约

12.5%。�
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出⼝⾄新加坡的花椰菜数量达 3980085千克（约合 0.4 万吨），在中国花

椰菜 2020 年总出⼝量 8.3 万吨中⽐重约 4.82%；⾦额达 4231691（约合 0.04

亿美元），在中国花椰菜 2020 年总出⼝⾦额 0.8 亿美元中⽐重约 5%。�

中国澳⻔、俄罗斯、⽼挝、⽂莱、韩国分别以 1410875千克、890539千

克、564381千克、306150千克、214401千克位列中国花椰菜 2020 年出⼝量

前 6~10位；俄罗斯、⽼挝、中国澳⻔、⽂莱、菲律宾分别以 1104032 美元、

534779 美元、333774 美元、296000 美元、182822 美元位列中国花椰菜

2020 年出⼝⾦额前 6~10位。�

2.2. 西兰花�

2.2.1. 年出⼝量峰值达 15.8 万吨、⾦额峰值达 1.8 亿美元�

2020 年，中国西兰花出⼝量约 13.3 万吨，出⼝⾦额约 1.6 亿美元，与

2019 年的出⼝量 15.8 万吨、出⼝⾦额 1.8 亿美元相⽐，出⼝量减少了 2.5 万

吨、减幅约 15.82%，出⼝⾦额减少了 0.2 亿美元、减幅约 88.89%。�

从历史数据来看，2015 年~2020 年，中国西兰花出⼝量与出⼝⾦额基本同

步波动。其中，出⼝量从 2015 年的 12.4 万吨波动增⻓⾄ 2020 年的 13.3 万

吨，增量约 0.9 万吨，年均复合增⻓率约 1.41%，峰值为 2019 年的 15.8 万

吨，⾕值为 2016 年的 11.7 万吨，均值约 13.28 万吨。�

�

�

�

�
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图表 6：中国西兰花出⼝量与出⼝⾦额⾛势对⽐�

�

（数据来源：中国海关� � � 制图：农⼩蜂� abeedata.com）�

出⼝⾦额从 2015 年的 1.4 亿美元波动增加值 2020 年的 1.6 亿美元，增量

约 0.2 亿美元，年均复合增⻓率约 2.71%，峰值为 2019 年的 1.8 亿美元，⾕

值为 2015 年和 2016 年的 1.4 亿美元，均值约 1.55 亿美元。�

2.2.2. 主要出⼝销往地：越南、中国⾹港、⻢来西亚居前 3�

从出⼝市场来看，中国西兰花主要出⼝⾄：越南、中国⾹港、⻢来西亚、

泰国、韩国、新加坡、蒙古、俄罗斯、中国澳⻔、⽇本等国家和地区。�

2020 年，中国出⼝⾄越南的西兰花数量最多，达 39468173千克（约合

3.95 万吨），在中国西兰花总出⼝量 13.3 万吨中⽐重约 29.7%；⾦额达

36537838 美元（约合 0.36 亿美元），仅次于中国⾹港，在中国西兰花总出⼝

⾦额 1.6 亿美元中⽐重约 22.5%。�

�

�
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图表 7：中国西兰花主要出⼝销往地出⼝量与出⼝⾦额对⽐�

�

（数据来源：中国海关� � � 制图：农⼩蜂� abeedata.com）�

2020 年，中国出⼝⾄中国⾹港的西兰花⾦额最⾼，达 58432745 美元（约

合 0.58 亿美元），在中国西兰花总出⼝⾦额 1.6 亿美元中⽐重约 36.25%；出

⼝量为 36890717千克（约合 3.69 万吨），仅次于越南，在中国西兰花总出⼝

量 13.3 万吨中⽐重约 27.74%。�

中国出⼝⾄⻢来西亚的西兰花数量 24380566千克（约合 2.44 万吨）、⾦

额 32013662 美元（约合 0.32 亿美元）均位列 2020 年中国西兰花出⼝市场第

3 名。其中，出⼝量 24380566千克（约合 2.44 万吨）在中国西兰花总出⼝量

13.3 万吨中⽐重约 18.35%，出⼝⾦额 32013662 美元（约合 0.32 亿美元）在

中国西兰花总出⼝⾦额 1.6 亿美元中⽐重约 20%。�

�

�

�

�

�



 

 11 

�

�

�

�

�

简报内容节选⾃�

《农⼩蜂：2021 年中国花椰菜与西兰花产业数据分析报告》�

完整报告请点击下⽅链接下载�

↓↓↓�

https://www.abeedata.com/home/data/productdetail/id/143/doc_id/11141�

�



农小蜂农业产业数据服务平台借助自身产品化的产业互联网技术平台能力及对农业领域的深度参

与，结合产业自主研发的数据资产管理平台。面向主管部门、科研机构、产业链企业、产业服务

机构等用户提供“小蜂智库”、“小蜂数据”、“小蜂报告”、“小蜂内参”、“小蜂SaaS应

用”及“咨询/数据定制”等产业数据服务，助力用户决策未来，让数据服务于农业产业发展。

www.abeedata.com

获取农业报告 搜索农业数据

免费咨询了解更多

0871-65137819 WH@WEIHENGVC.COM




